
 

BULLETIN D'INSCRIPTION 

FOULÉES LUPIGASTOISES 

SAMEDI 2 SEPTEMBRE 2017 
 

     N° DE DOSSARD : 

NOM :       

Prénom :                  _________________       

Adresse .               

     MAIL :    

Sexe :  masc  ou  fém     COURSE N° : 

Date de naissance : ____ / ____ / ______       

      

► LICENCIÉS FFA et UFOLEP     

Nom du Club / Association / Entreprise :       

N° DE LICENCE :      

Je joins LA PHOTOCOPIE DE MA LICENCE en cours de validation. 

► NON LICENCIÉS 

Je joins UNE COPIE DU CERTIFICAT MEDICAL de moins d'un an au jour de la 

course, mentionnant impérativement la non contre-indication à la pratique de 
l’athlétisme en compétition. (Loi du 23 Mars 1999) ou de la marche nordique  
 

Pour les mineurs :  Je soussigné(e)      

 déclare autoriser mon enfant à participer à la course. 

Pour tous :  Je m'engage à avoir en ma possession ma licence FFA ou mon 

original du CERTIFICAT MEDICAL. 

Date :    Signature de l'engagé(e) : 
      (ou des parents pour les mineurs) 

 
 

A renvoyer avec les pièces justificatives et le chèque à l'ordre du Comité 

des Fêtes, avant le 30 Août  2017 pour une meilleure organisation à : 

MAIGNAN Marie-Christine  « La Mortrie »    53300 Saint Loup Du Gast  

   02 43 30 14  87 / 06 74 86 55 34   

 

 

    SAMEDI 2 SEPTEMBRE  2017 

     SAINT-LOUP-DU-GAST (53)  

10ème édition 

 Organisées par le Comité des Fêtes et l’EANM 

       LABEL  FFA     10 KM mesuré  

                    CHALLENGE   BOCAGE MAYENNAIS               
     Course N°1 

14H30  Eveil athlétique 2008-2010 500 M      

   Poussins  2006-2007       1000 M 

                      

       Course N°2              Benjamins           2004-2005       1500 M 

        14H45                      Minimes              2002-2003       3000 M    

                      Cadets                2000-2001        3000 M     

          POPULAIRES  santé loisirs         3000 M 

                          
     Course N°3 

16H  Juniors + Espoirs + Seniors  et Vétérans Femmes       6KM 

                  Juniors + Espoirs + Seniors + Vétérans Hommes et Femmes    10KM      

          

                      Jeunes : inscription gratuite, Minimes et Cadets  2€ 

         Courses  2 et 3 : non licenciés 9 € et licenciés FFA 6 €  / 11€ le jour 

Pour tous renseignements : Maignan Marie-Christine : 
familymaignan@wanadoo.fr   02 43 30 14 87 / 06 74 86 55 34 

   

  STAND COUVERT, BUVETTE, CASSE-CROUTE, FRITES   . . .  

  
1 lot à tous les participants 

  Tombola par tirage au sort des dossards   

       

          Inscriptions. Résultats, photos sur eanm.fr 

Prime au record 10 KM : 

H : BARBÉ Sylvain  33’20 -  F : GOUGEON Magali 40’05 

Prime au record 6 Km F: CHARLOUP Anita 24’45  

___________________ 
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REGLEMENT DE L'EPREUVE 

 

 Participants :  course ouverte aux licenciés FFA et non licenciés, enfants nés 

en 2008  jusqu'aux vétérans.  2010-2011 accompagné d’un adulte 

 Inscriptions :  gratuites pour les plus jeunes, minimes et cadets 2 € / 6 € pour 

les licenciés FFA 9€ pour les non licenciés  / 11 € le jour  

 Dossards :    à retirer à partir de 13H30 à la salle des fêtes  

 Parcours :   le tour du bourg  500M     moyenne boucle   1500 M 

    grande boucle   2000 M 

 

 Circulation :    les coureurs devront respecter le code de la route et courir sur 

    le côté droit.   

 Service médical : assuré par une ambulance. 

 Assurance :  Responsabilité civile : les organisateurs sont couverts par une    

police souscrite auprès du Crédit Mutuel. 

 Individuel accident : les licenciés bénéficient des garanties 

accordées par l'assurance de leur bénéfice. Il incombe aux 

autres participants de s'assurer personnellement. 

 

 Classement : par catégorie  

Classement SCRATCH hors challenge bocage  F 10 KM  H 6 KM et POPULAIRES 

 

 Récompenses :  1 coupe à chaque vainqueur par catégorie 

 Pour les licenciés : être titulaire de sa licence FFA ou UFOLEP  

 Pour les non licenciés :  être titulaire de son certificat médical de moins d'un 

 an au jour de la course et mentionnant impérativement la non contre-indication  

à la pratique de l'athlétisme en compétition. (Loi du 23 Mars 1999). 
 

 La participation implique la connaissance et l’acceptation du présent règlement. 

Par son inscription, chaque participant donne le droit à l’organisateur toute photo dans le cadre de la 

promotion de celui-ci ainsi que leur diffusion sur le  site du club  EANM.  

 

 

 CHALLENGE DU BOCAGE   MAYENNAIS  

      2017 

 GORRON                  1er AVRIL                                      

 BRÉCÉ                                   7 MAI  

 ST MARS S/COLMONT              27 MAI  

 PONTMAIN                             8 JUILLET  

 FOUGEROLLES-DU-PLESSIS         6  AOUT   

 ST-LOUP-DU-GAST                   2  SEPTEMBRE  

 AMBRIERES –LES-VALLEES           9  SEPTEMBRE  

 OISSEAU                              30  SEPTEMBRE  

 

CLASSEMENT SUR 4 COURSES 2017 
 

RÉCOMPENSES  À TOUS LES COUREURS AYANT PARTICIPÉ  

AU MOINS À 4 COURSES 
                                                  ***************** 
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